Hradechy]

tlon

Text SMS: nn-mrkev

(kde nn je ¢islo Vaseho tymu)

Spaldovy dort s datlemi a fiky

Pro kazdy tym 1 kus!

Ingredience:
cukr krystal 10 dkg
Spaldova mouka 7 dkg
mouka polohruba 6 Izic
maslo 5 dkg
rostlinny tuk 4 dkg
bilek 3 ks
fiky 2 zralé plody
polotucné miéko 2 dcl
kypfici prasek do peciva 2 Izicky
datle 1 balicek
vanilkovy cukr 1 sacek
voda 1 lZice

Postup:

Nejprve si pfipravime krém. Polohrubou mouku a mléko svarime na hustou kasi a
za stalého michani nechame vystydnout. Postupné zaslehame vanilkovy cukr a
maslo, aby vznikl krém. Dame vychladit. Krém mazeme na vychladly korpus a
zdobime kousky datli a fik(.

Korpus: Vodu s bilkem vyslehame elektrickym Slehacem, aby vznikl tuhy snih.
Rostlinny tuk utfeme s krystalovym cukrem do pény, pridame stridavé Spaldovou
mouku smichanou s kypricim praskem a tuhy snih. PeCeme zvolna v predem
vyhraté troubé, po zapichnuti do hotového korpusu musi zlistat Spejle sucha.

Upresnéni: Pred servirovanim dobre uschovejte, jinak jsou to Bozi muka ;)



